
ТУР - ЭНЕРГИЯ ГОР



Плато (или нагорье) Лаго-Наки – это
один из самых живописных горных
районов, расположенных на
территории Майкопского района
республики Адыгея и Апшеронского
района Краснодарского края.

Здесь находится много интересных экскурсионных объектов
и проходит масса увлекательных туристических троп.



Здесь можно насладиться природой
во всем её многообразии: вершины
гор, покрытых буково-пихтовыми
лесами и альпийскими лугами,
долины быстрых рек с водопадами,
пещеры, гроты и ущелья.

Мы предлагаем полное экскурсионное
сопровождение групп от 12 человек по самым
интересным местам нашей местности. На нашей
экскурсии вы насладитесь чистейшим горным
воздухом и увидите природные красоты,
которые никого не оставят равнодушными.



- автобусные расходы на все экскурсии;
- полное сопровождение экскурсовода;
- все входные билеты на посещение
достопримечательностей;
- проживание на весь период тура;
- питание (в выездные экскурсии ланч-боксы с
собой);
- развлечения на территории гостевого Дома

Трансфер оплачивается отдельно: из г. Краснодара авто
до 4 чел. 5000₽, спринтер (15-19 чел) 15000₽ - выезд
ЖД Вокзал или с ТЦ «Галерея» по договоренности
из г. Майкоп 1700₽,(15-19 чел) спринтер 9000₽₽ -
выезд ЖД Вокзал

 

В стоимость включено:



3 дня 5 дней 7 дней

- Свято-михайловский мужской монастырь в
Адыгее.
- Хаджохская теснина
- Экстрим-парк «Мишоко»
- Плато лагонаки
- Больша́я Ази́шская пещера
- Водопады Руфабго
- Мастер класс халюжей и адыгейского сыра
- На выбор: Безопасный Рафтинг по горной реке
Белой или Джиппинг в горах Адыгеи.
- Дом меда

25 000 руб/чел

Партнер Сабай Тревел – 20 000 руб/чел

VIP Партнер компании Сабай Тревел – 16 500
руб/чел

- Гуамское ущелье
 - Джиппинг в горах Адыгеи
-Термальные источники
- Свято-михайловский мужской монастырь в
Адыгее.
- Хаджохская теснина
- Экстрим-парк «Мишоко»
- Плато лагонаки
- Больша́я Ази́шская пещера
- Даховская канатная дорога (Савранская) Адыгея
ЛагоНаки
- Мастер класс халюжей и адыгейского сыра
- Водопады Руфабго
- Гузерипль
- Безопасный Рафтинг по горной реке Белой
- Дом меда

- Сердце республики Адыгея-город Майкоп
- Контактная экоферма с альпаками
- Гуамское ущелье
 - Джиппинг в горах Адыгеи
-Термальные источники
- Свято-михайловский мужской монастырь в
Адыгее.
- Хаджохская теснина
- Экстрим-парк «Мишоко»
- Плато лагонаки
- Больша́я Ази́шская пещера
- Даховская канатная дорога (Савранская) Адыгея
ЛагоНаки
- Мастер класс халюжей и адыгейского сыра
- Водопады Руфабго
- Гузерипль
- Университетский и Чинарские водопады Лаго-
Наки, Мезмай, Адыгея
- Безопасный Рафтинг по горной реке Белой
- Дом меда

52 000 руб/чел

Партнер Сабай Тревел – 50 000 руб/чел

VIP Партнер компании Сабай Тревел – 46 500
руб/чел

60 000 руб/чел

Партнер Сабай Тревел – 55 000 руб/чел

VIP Партнер компании Сабай Тревел – 52 000
руб/чел



Встреча гостей из г. Краснодара/г.
Майкоп,
заселение в гостевой дом в п.
Каменомостский (адыг. Хьаджэкъо —
Хаджо́х), Майкопского района
Республики
Адыгея России. Путь будет лежать по
живописной дороге, а гид не даст
заскучать,
занимая ваше внимание обзорной
информацией. По дороге санитарная
остановка, где можно перекусить,
выпить чай
или кофе.



Город Майкоп является столицей
республики
Адыгея. Город тихий, размеренный и
спокойный. Уже с его улиц открывается
панорама на горы Кавказа.
Обзорная экскурсия по городу Майкопу –
одно из самых популярных и
востребованных
видов отдыха в Адыгее. С неё начинается
знакомство с местностью, ее населением,
основными историческими,
архитектурными
и культурными современными объектами.

Сердце республики Адыгея-город Майкоп



Посещение первой и единственной в Адыгее
контактной эко-фермы с альпаками и
другими
редкими животными.
Здесь проведем познавательную экскурсию,
из которой можно узнать о повадках и образе
жизни животных, а вы - покормить
морковкой и погладить любого
понравившегося животного.

Контактная эко-ферма с альпаками



Гуамское ущелье
Уникальное по своей истории и природе Гуамское ущелье
расположено в Краснодарском крае. Ключевая особенность
его в том, что красотой пейзажи напоминают Швейцарию.
Только представьте, миллионы лет назад эти тропы были
дном могучего океана Тетис. Позже, уже на месте нынешней
Мезмайской долины образовалось глубокое горное озеро, в
которое впадало р.Курджипс. Озеро переполнялось, и вода в
поисках выхода стала брать штурмом горный массив. Сотни
тысяч лет ушло на то, чтобы упорная р.Курджипс взяла верх и
прорезала меж хребтов, Лагонакского и Гуамы, ущелье.
Сейчас быстрая горная река Курджипс образует множество
водоворотов и удивительных водопадов, создавая особый
климат вокруг вас. Вдохнув горный воздух, вы ощутите его
чистоту, получите прилив сил и энергии. Здесь царит
атмосфера, которая наполняет, освобождает и пробуждает
скрытые резервы!



Джиппинг в горах Адыгеи

Обзорная экскурсия по
самым живописным местам
гор Адыгеи. Уникальный
маршрут, самые красивые
места Лаго-Наки, водопады,
каньоны и многое другое…



Адыгея – горный регион, богатый
термальными источниками. В общей
сложности здесь более 15 полезных
источников, каждый из которых имеет свой
уникальный состав и температуру. Поэтому,
посетив один из местных курортов, вы
сможете получить не меньше, а возможно
даже, и больше пользы, чем от поездки на
море. Тем более, что уровень сервиса ничем
не уступает морским пансионатам и базам
отдыха.

Термальные источники



Свято-михайловский мужской
монастырь в Адыгее

Монастырь расположен в живописных
окрестностях чудесного уголка Адыгеи.
В центре расположен Успенский храм и Храм
Архангела Михаила. Рекомендуем вам посетить
все доступные святыни монастыря, в том числе
-
подземные кельи. Роскошные виды вокруг и
подземные кельи, святыни, этому месту нет
равных! Рекомендуем Вам попробовать
необыкновенно вкусный монастырский чай,
пирожки и блинчики! Поэтому эстетические
впечатления вполне можно закрепить
гастрономическими удовольствиями



Символом Хаджоха стало чудо природы – Хаджохская теснина, которая
является частью Большого Хаджохского каньона.
Хаджохской тесниной называют извилистую щель в скалах над рекой
Белая, которая протекает через юго-западную часть поселка
Каменномостский. Длина теснины составляет 400 метров, глубина –
около
40, ширина в разных участках колеблется от 2 до 7 метров.
Протекая через многочисленные пороги теснины, река Белая создает
сильный шум и невероятные по красоте виды.
В теснине вы увидите множество экзотических видов зверей, таких как
волков, медведей; птиц, в том числе павлинов, а самое главное увидите
местную знаменитость – бурого медведя по кличке Тимофей. Кроме того,
здесь вы сможете приобрести и несколько сувениров на память о
Хаджохской теснине.
Делаем красивые фото, любуемся сказочными видами, возвращаемся к
автобусу.

Хаджохская теснина



Экстрим-парк «Мишоко»

Экстрим-парк «Мишоко» — это комплекс экстремальных
аттракционов, расположенных в ущелье Мишоко на окраине поселка
Каменномостского. Отсюда открываются потрясающие виды на
окрестные горы. Здесь доступны следующие виды экстремальных
развлечений: три троллея, две виа ферраты, роупджампинг,
дюльфер, скалодром (детский и взрослый), пещера с виа ферратой,
слэклайн, каньонинг, походная баня и специально подготовленная
территория для игры в пейнтбол.
Имеются обширные поляны просто для отдыха на природе. К услугам
отдыхающих также конные прогулки, поездки на квадроциклах и
внедорожниках.
И в завершении дня – посещение оздоровительных Сибирских
Банных чанов, расположенных в гостевом доме. Теплая вода
способствует расширению сосудов и помогает улучшить
кровообращение, нормализовать давление, повышает качество сна.
Помогает расслабиться и получить релаксацию.



Плато Лаго-Наки

Уникальный массив площадью 800 квадратных километров,
покрытый
альпийскими лугами и застывший на высоте около 2000 метров над
уровнем моря.
Здесь расположен самый низкий ледник Кавказа и Европы — Малый
Фиштинский. Увидеть его можно даже в теплое время года, многие
туристы фотографируются в майках и шортах по колено в снегу.



Большая Азишская пещера - это уникальный памятник природы,
возрастом более двух миллионов лет. Памятник имеет огромное
как туристическое, так и природное значение. Буково-пихтовый
лес вокруг и действительно огромная пещера с залами,
галереями, сталактитами и сталагмитами причудливых форм.
Это
- место, где красоты природы причудливо сплелась с красотой
рукотворной: естественные, природные сталактиты и сталагмиты
эффектно подсвечены разноцветными огнями, что позволяет
зрелищу, которое открывается туристам, быть еще более
впечатляющим.
Входит в пятерку самых больших пещер Европы. Длина пещеры
690 м. Доступно для посещения 220 м. Обладает целебными
свойствами (ионизированный воздух). Удивительное творение
природы! Всё внутри - как царство подземного короля -
сказочные натеки, сталактиты, сталагмиты, рост которых не
превышаеи 1 см в 100 лет!
Можно фотографировать и фотографироваться.
Пещера оборудована: лестницами, дорожками, перилами и
атмосферными подсветками.

Большая Азишская пещера



Даховская канатная
дорога (Савранская)
Адыгея Лаго-Наки

Канатная дорога в Даховской (вернее канатно - кресельная дорога) названа по имени Василия
Павловича Савранского, уроженца Краснодарского края, чемпиона мира по каратэ кандидата
экономических наук, учредителя около 20 предприятий Юга России, организатора и спонсора
строительства первой (и единственной) канатной дороги в Адыгее.
Первая канатная дорога в Адыгее соединила долину реки Белой в районе станицы Даховской
с
отрогами хребта Уна-Коз. Один из этих отрогов называют горой Великан.
Длина дороги – 1256 метров; перепад высот – 450 метров; время подъёма – около 15 минут.
Превосходные виды вам гарантированны!



Адыгейский сыр (по-черкесски "Матэкъуае") - это гордость, национальное блюдо
черкесской кухни и главный гастрономический бренд Республики! Производить
данное блюдо могут только предприятия чудесной Адыгеи, поэтому только здесь
вы сможете попробовать настоящий свежий ароматный сыр!
Сыр богат полезными микроэлементами, которые так необходимы нашему
организму. А как он вкусен!... Согласитесь, далеко не каждый полезный продукт
оказывается настолько любим взрослыми и детьми! А что самое любопытное -
вы можете сами приготовить сыр по всем секретам черкесской кухни.
Халюжи - это очень вкусная, сытная и любимая многими выпечка с адыгейским
сыром.

Мастер класс халюжей и
адыгейского сыра



Водопады
Руфабго



Это одна из главных достопримечательностей Республики Адыгея. Ручей, берущий начало на склоне
Азишского хребта, впадает в Белую у поселка Каменномостский в Майкопском районе. Здесь, у слияния двух
водных потоков, и берет начало пешеходный маршрут по водопадам.
Одна из самых популярных и живописных природных достопримечательностей Адыгеи. Расположен этот
уникальный памятник в ущелье реки Руфабго. В нижней части река течет в глубоком ущелье, окруженном
крутыми склонами, которые наверху заканчиваются неприступными отвесными стенами скал. Всего в ущелье
этой реки расположено 16 водопадов. Поход начинается с видов на редкие мраморированные известняки
нижнего триаса, образованные 180 миллионов лет назад. Мост через реку Белую приводит на просторную
буковую поляну, на краю которой расположен спуск к первому водопаду высотой шесть с половиной метров.
Прозрачная вода с шумом падает в живописное озерцо. В жаркую погоду особенно хорошо искупаться в озере
и освежиться под хрустальными струями. Следующие водопады, которые мы увидим – водопад Каскадный, и
самый интересный двухкаскадный водопад Сердце Руфабго. Мы также увидим Водопад Шнурочек, который
достигает высоты пятнадцати метров, а глубина его «водобойного колодца» два с лишним метра. В самом
верху, сквозь каменные завалы, тропа выводит к красивому водопаду Девичьи косы. Струя воды образовала в
камне ажурную чашу, названную Чашей молодости. (Выход к водопаду Девичьи косы только в сухую теплую
погоду.)
Живописные каменные чаши и ущелья, обрамленные густой листвой, придают водопадам ручья Руфабго
сказочный вид.

Водопады Руфабго



Гузерипль

По адыгейски «гозарипль» означает «наблюдательный». Этот населенный пункт, расположенный над
уровнем моря на высоте 670 метров, находится у самого подножья Главного Кавказского хребта.
Территория Гузерипля входит в число земель, которые включены в состав Кавказского заповедника,
охраняющегося государством.
Мягкие климатические условия, живописная красота и целебный воздух – все это каждый год
притягивает сюда тысячи туристов. Именно здесь проводится «Интерралли-Белая». Это соревнования
по
рафтингу на международном уровне.
На территории Гузерипля находится музейная экспозиция, где вы сможете увидеть уникальные образцы
местной горной флоры и фауны.
А неподалеку от музея-заповедника Гузерипля, расположен дольмен, который своими богатырскими
размерами поразит ваше воображение. Кстати, он является самым большим в республике. Ученые
предполагают, что этому камню свыше 4-х тысячелетий.



Университетский и
Чинарские водопады
Лаго-Наки, Мезмай,
Адыгея



Водопады Школьный (он же Чинарский) и Университетский находятся в окрестностях Русского
хутора, который расположен рядом с поселком Мезмай Апшеронского района.
Протяженность маршрута от Русского хутора к водопадам в обе стороны составляет 6 км.
Водопад Университетский находится в километре от Чинарского (Школьного) на притоке реки
Мезмай — Горелая балка. Мощный поток воды обрушивается с высоты 20 метров, разбиваясь
на мелкие брызги о большие каменные валуны.
Помимо главных звезд путешествия, у вас будет возможность прогуляться по величественному
пихтовому лесу, который окружает притоки извилистой реки Мемзай. Место хоть и
популярное, но здесь вам не придется сталкиваться с толпами туристов - многочасовой поход
по лесным тропам наша группа проведет практически в одиночку и ничто не помешает нам
надышаться чистейшим воздухом, понаблюдать за местными птицами и познакомиться с
уникальными растениями.

Университетский и Чинарские водопады Лаго-Наки,
Мезмай, Адыгея



Безопасный Рафтинг по
горной реке Белойнг



Наш Рафтинг – это сочетание безопасного и активного отдыха на
природе для всей семьи. Почувствовать, как важно быть вместе с
близкими в одной лодке, когда вы и управляете рафтом, и ощущаете
силу стихии. Сплавы по безопасным маршрутам возможны с детьми и
даже домашними животными! Сплав с детьми под особым
контролем! В результате вы получите укрепление семейных связей и
доверительных отношений с близкими. Привлечение детей к
активному отдыху вместо зависания в смартфоне.
Маршрут Джиппинга предложен несколькими вариантами
посещения. Все маршруты невероятно красивые и запоминающиеся!



Горный мед – природная кладовая
здоровья, альпийский нектар,
целебней которого трудно найти!
Мы посетим Дом Мёда, где можно
попробовать и приобрести
натуральный горный мед, мед
каштановый и акациевый, целебные
продукты пчеловодства – пергу,
пыльцу, маточное молочко. Здесь
же можно будет купить
легендарные адыгейские сыры из
местных хозяйств.

Дом меда



Гостевой Дом проживания
во время экскурсионного
тура

Расположен в горной части Адыгеи в п. Каменномостский (Хаджох). В шаговой
доступности водопады и кварцевые пещеры.

Для гостей подготовлены номера с удобствами, рассчитанные на 3, 4, 5 человек.

В номерах: телевизор, холодильник, душ.

Общая столовая, посуда, шампура, все предоставляется. Питание обговариваем
по желанию клиента

На территории мангальная зона, беседки для отдыха, парковка.

*Гостевой дом находится рядом со многими достопримечательностями



Варианты комнат
для проживания 



КУХНЯ 



БАЛКОН И ЗОНА
ОТДЫХА 



Конец экскурссии,
возвращение в 

г. Майкоп / г. Краснодар



Бронирование
мест


