
Марьин Остров -
программа «ОЧИЩЕНИЕ»



Подробная программа тура



Преимущества программы

* Изменение пищевого рациона (отказ 

от употребления «вредных» продуктов)

* Улучшение функции пищеварительной 

системы

* Нормализация обмена веществ, 

восполнение флоры кишечника 

«хорошими» бактериями с помощью 

пробиотиков

* Улучшение общего самочувствия

* Укрепление иммунитета



Процедуры, входящие в программу

1. Диагностические процедуры

Cписок процедур:

ГРВ Диагностика (Метод газоразрядной 

визуализации профессора Короткова)

Скрининговое компьютерное 

исследование организма ООРАО

Адаптивная биорезонансная терапия 

(БРТ) - в нашем центре 

восстановительной медицины 

«Долголетие» используется новый, 

уникальный вид диагностики и лечения 

Ароматестирование

Пульсовая диагностика ВедаПульс

ЭКГ (по показаниям) — обследование 

с помощью электро-кардиографии

Ароматестирование



По результатам диагностики 

оцениваются

Функциональные нарушения в органах 

и системах организма

Создаются рекомендации по 

использованию фито-‚ арома-, 

диетотерапии, БАДов при различных 

заболеваниях с учётом конституции 

пациента

Текущую физиологическую конституцию

Состояние энергетики двенадцати 

главных меридианов

Уровень стресса



Процедуры, входящие в 

программу

2. Природные программы работы 

с пространством курорта

Cписок процедур:

Природная программа подключения 

к энергоинформационному 

пространству (60 минут)

Природная программа 

восстановление 

психоэмоционального состояния 

(60 минут)

Природная программа 

восстановление энергетики 

(60 минут)



Процедуры, входящие в программу

3. Физическое восстановление

Cписок процедур:

Шоколадно-пантовое обертывание (30 минут)

Пантовые ванны (20 минут)

Массаж лимфодренажный (60 минут)

Общий пневмомассаж - куртка+штаны (40 минут)

Клизма очистительная

Гидротермальные процедуры в СПА–центре 

"Пять стихий"

Гипокситерапия / терренкур, скандинавская 

ходьба

Тренажерный зал



Результат от прохождения программы:

* Снижение веса, оптимизация обмена веществ

* Санация лимфатической системы

* Замедление процессов старения

* Активизация механизма саморегенерации и самоочищения

* Снижение токсической нагрузки на организм, и как следствие, улучшение работы внутренних 

органов

* Устранение последствий «зашлакованности» организма (вялость, высокая утомляемость)

* Коррекция метаболизма и восстановление полезной микрофлоры, витаминного, макро-

и микроэлементного баланса

* Нормализация работы всех органов и систем организма

* Повышение иммунитета и снижение частоты обострений заболеваний

* Снижение артериального давления и уровня сахара в крови

* Снятие последствий стресса (нарушение сна, нервозность, утомляемость)

* Восстановление энергетических каналов, чакр, ауры

* Гармонизация психоэмоциональных, физических и энергоинформационных уровней

* Восстановление душевного равновесия, жизненного тонуса

* Активизация внутренних резервов организма

* Позитивное влияние на профилактику заболеваний и повышение результативности при 

лечении большинства патологий



Варианты количества дней 

в программе:

7 дня стоимость  45 010руб.

9 дней стоимость 68 250руб.

13 дней стоимость 93 800руб.

20 дней стоимость 132 230руб.

В зависимость от программы могут 

добавляться процедуры и их 

количество



ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ

• Острый воспалительный процесс или 

обострение хронического

• Мочекаменная, желчнокаменная болезнь

• Сахарный диабет

• Полиаллергия

• Тяжелые поражения печени почек

• Ожирение неуточненного генеза

• Злокачественные образования

• Злокачественные образования

• Туберкулез в активной форме

• Инфекционные заболевания

• Свежие переломы костей

• Обширные повреждения кожных 

покровов

• Часто повторяющиеся или обильные 

кровотечения

• Венерические заболевания



Примечание

1. Курс оздоровительных процедур назначается врачом каждому пациенту индивидуально 

с учётом пожеланий, наличием показаний и противопоказаний, совместимости процедур;

2. Прочие процедуры (не включённые в комплексную программу) могут оказываться 

за дополнительную оплату согласно действующему прейскуранту Центра восстановительной 

медицины "Долголетие";

3. Согласно приказу №215 МЗ РФ от 14.06.01 г рекомендуем при заезде иметь 

заполненную санаторно-курортную карту обследованными по месту жительства;

4. Лицензия на оказание медицинских услуг №ЛО-04-01-000503 от 09.07.2019 года.



Бронирование

мест
ТЕЛЕФОН: +74959910176, +79091334995

WA/TG: +79859910176

Марьин Остров –

программа «ОЧИЩЕНИЕ»


