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Прибытие в Ченнаи. 
Приезд в Махабалипурам. 
Заселение в отель на берегу моря.
Свободное время, отдых после перелета.
Вечером встреча группы, знакомства.
Первая ночь в Махабалипураме.

30.03 - День 1



Спокойный день в Махабалипураме для акклиматизации.
Пляж, море. После обеда 2-3 часа осмотр
достопримечательностей: 5 рахт, Прибрежный храм,
Барельеф Покаяние, Арджуны и др.
Вторая ночь в Махабалипураме.

31.03 - День 2



1.04 - День 3

Выселение из отеля рано утром.
Переезд в Тирупати.
Заселение в отель.
Посещение Храма Венкатешвара
«Храм Богатства».
Возвращение в отель.
Ночь в Тирупати 

Главный храм Тирупати – это место, где сбываются желания.
Во время даршана Баладжи можно загадать даже не одно, а
несколько желаний. И все они гарантировано сбудутся!



Выселение из отеля рано утром.
Переезд в Калахасти. В храме Шри
Калахасти, связан с элементом
воздуха, делаем сами пуджу Раху и
Кету. После обеда, переезд в
Канчипурам. Заселение в отель.
Отдых. Первая ночь в Канчипураме.

2.04 - День 4

Храм Калахасти знаменит своей пуджей Раху-
Кету. Считается, что выполнение этой пуджи
избавит людей от всех астрологических эффектов
Раху и Кету, ведь они являются демоническими
планетами, которые дают нам задурманенный
мозг, а именно все синтетическое - алкоголь, табак
и т.д. А также снять с себя каласапруйогу - это
змеиная удавка, которая не дает нам двигаться,
развиваться и идти к своей цели. Это
единственный храм в Индии, который остается
открытым во время солнечных и лунных затмений.



Целый день в Канчипураме: посещение
храмов Экамбарешвар, связан с элементом
Земли, Камакши Амман и Кайласанатх.
Вторая ночь в Канчипураме.

3.04 - День 5

Храм Экамбарешвар помогает проработать первую Чакру
Земли - Муладхара. 
Эта Чакра - основа всех основ, гармоничная земля. Дает
изобилие, процветание, терпение, физическую силу,
спокойствие, уравновешенность, постоянство внутри себя.
С раскрытием этой Чакры, человек избавляется от гнева и
болезней, проявляет свою глубинную природу, доброту,
принятие других.
Для тех, кто не знает куда идти, куда двигаться. Потерял
опору под ногами. Вам точно сюда. 



Выселение из отеля. 
Переезд в Тируваннамалаи. Заселение
в отель. Вечером посещение храма
Аруначалешвара, связан с элементом огня.
Первая ночь в Тируваннамалаи.

4.04 - День 6

Храм Аруначалешвар помогает проработать третью
Чакру Манипура. Третья Чакра - самая важная,  
 представляет силу воли, чувства силы и движущей
силу, двигатель, движущий мысли, чувства и
желания. Эта Чакра отвечает за богатства и за
власть. Именно она поможет развить в себе
способность к открытию новых энергетических
потоков, в материальном мире. Поможет развить
способность познавать себя и осознавать свои
интересы. Эта Чакра будет источником энергии,
который отражает отношение к нашей
жизнедеятельности и открывает нам двери, которые
даны кармически при рождении. Личностный и
эмоциональный и финансовый рост вам гарантирован.



Целый день в Тируваннамалаи: посещение ашрама и
пещеры Рамана Махарши на горе Аруначала, другие
храмы. Вторая ночь в Тируваннамилаи.

5.04 - День 7

Когда переступаешь порог ашрама, кажется, что тебя заключили в тёплые и
надёжные родительские объятия, так сильна здесь атмосфера безусловной
любви и добра. Находясь в ашраме, испытываешь настолько сильное
чувство спокойствия и защищённости, что многие люди во время
пребывания здесь сделали то, чего не могли сделать с помощью психологов.



Выселение из отлеля. Переезд аэропорт Ченнаи.
Вылет домой. Если вылет на следуюий день рано
утром - можно добавить одну ночь в отеле около
аэропорта.

6.04 - День 8



По желанию, после завершения
программы, мы предлагаем
дополнительный отдых, аюрведический
курс процедур.

Курс будет проходить в Пондичерри,
в отеле Le Pondy Beach Resrt. 
Этот отель находится на пляже 
Paradise Beach Resrt, на территории 
свой аюрведический центр.
Трансфер из отеля в аэропорт Ченнаи.
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+7 925 704 88 37
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